sesundheilt fur
Aensch und
Unternehmen

Ab16:00Uhr

17:00 Uhr

17:05 Uhr

17:30Uhr

Future Food Market 17:45Uhr

Einleitung und Begrlissung

— Marina Helm, Marketing & Innovation Strategy,
Swiss Food Research

— Christian Holzner, Programm Manager
Energie und Umwelt SATW

— Anne Schmidt, Projektleiterin
Standortférderung AWA ZUrich

Warum Gesundheit und Longevity die
Basis fur eine nachhaltige Zukunft sind.

18:00 Uhr

Longevity und gesunde Erndhrung:
Was sagt die Forschung?
— David Fah, BFH

Die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse flr
ein langes, gesundes Leben und was die Erndhrung

dazu beitragen kann. 18:30 Uhr

Gesunde Unternehmen -
nachhaltig, zukunftsfdhig, erfolgreich
— Samuel Huber, For Planet Strategy Lab

Welche Strategien halten Organisationen langfristig
gesund - und wie lassen sich diese Perspektiven

in eine wirtschaftliche und gesellschaftliche Wert-
schopfung Ubersetzen?

Pitch-Session mit innovativen Projekten

u.a. aus dem Food 4.0-Programm der SATW
- Luya Food, Michelle Grieder

— Wheycation, Doris Erne

— Tasty Spready, Anita Limacher

Gesprdch und Fragerunde

— Raphael Gugerli, CEO Felfel

— Isabelle Frey-Wagner,
Fernfachhochschule Schweiz (FFHS),
SWAN Co-Président

Gesunde Gewohnheiten fur mehr Lebensqualitat:
wie lebt man gesundes Unternehmertum?
Welche einfachen Massnahmen machen den
grossten Unterschied - und wie bleiben wir
langfristig dabei?

Apéro mit zukunftsfdhigen Produkten,
Besuch der Stdnde des Future Food Market

Moderation: Monika Schdarer, frontfrau.ch

unterstltzt durch:

Kanton Ziirich
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